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KML- NEVYRIAUSYBINE
IR NE PELNO SIEKIANTI
ORGANIZACIA

ASOCIACIJOS NARIALI,
SAVANORIAI-KAUNO IR
KAUNO RAJONO MOTERYS

Savo Ziniomis keicia, sveikatina,

edukuoja savo aplinka ir visuomene;

Mokosi ir dalyvauja kasmetinése
konferencijose, seminaruose;

Savanoriskai atlieka naudinga
visuomenei darbg;

Jprasmina save naudingoje veikloje,
padidina savivertés jausmg;

Kartu dalyvauja renginiuose,
pleia savo akiratj;

Dalyvaujant veiklose ir bendraujant
randa naujy draugy.

Suteikia patogias
savanoriavimo salygas;

Organizuoja apjungiancias Sventes;

Suteikia nemokama tobuléjima
ir mokymasi;

Kviecia j reméjy ir partneriy
organizuotus renginius- koncertus,
spektaklius, seminarus;

Jgalina tobulinti savo gebéjimus
dalyvaujant organizacijos veiklose;

Kviecia kartu aktyviai leisti
savaitgalius - eiti ] pésciyjy

Zygius, vaZiuoti dviraciais ir pan.

KAUNO MOTERU LINIJOS
VEIKLA REGIONUOSE

KAUNO MIESTAS

Psichologo, mediatoriaus, teisininko paslaugos,
seminarai, psichoterapinés grupés.

LIETUVOS Specializuotos k leksiné b t

= ecializuotos kompleksinés pagalbos centras,
SAVIVALDYBES pggalbos tarnyba. P Ped
LIETUVOS
RESPUBLIKA Emociné parama telefonu, laiskais, internetiniais

pokalbiais.
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VEIKLOS TIKSLAI:

smurto, savizudybiy, kriziy prevencija, intervencija ir postvencija;
savanoriskos veiklos organizavimas;

Zmogaus teisiy gynimas;
visuomenés Svietimas smurto prevencijos, Zmogaus teisiy klausimais;
pilietinés iniciatyvos ir bendruomeninés atsakomybés skatinimas;

bendradarbiavimas su Lietuvos ir uZsienio $aliy valstybinémis,
nevyriausybinémis organizacijomis veikianciomis psichologinés,
socialinés ir teisinés pagalbos teikimo srityje.

UZDAVINIAL:

vykdyti smurto, savizudybiy ir psichologiniy kriziy prevencijos,
intervencijos ir postvencijos programas;

organizuoti grupinés terapijos uzsiemimus ir kitus psichine sveikata
stiprinancius renginius;

kurti naujas psichologinés pagalbos formas;

organizuoti emocineés - psichologinés pagalbos telefono ,Pagalbos
moterims linija” darbg;

savanoriy - emocinés paramos konsultanty, paruosimas darbui kriziy
Jveikimo srityje;

organizuoti ir teikti psichologines, socialines ir teisines konsultacijas;
vykdyti mokslinius - tiriamuosius darbus;

organizuoti ir vesti paskaitas, seminarus, konferencijas, kvalifikacijos
tobulinimo kursus smurto prevencijos, Zmogaus teisiy klausimais;

organizuoti sveikatingumo, Svietimo, socialines, menines programas.
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SIEKIANT VEIKLOS TIKSLY ATLIKTI
DARBAL:

|gyvendintas projektas ,,Specializuotos
kompleksinés pagalbos centras®

Smurto artimoje aplinkoje pavojy ir/ar smurtg artimoje aplinkoje
patyrusiems asmenims specializuota kompleksiné pagalba
(informavimas, konsultavimas, psichologo bei teisininko konsultacijos)

Jonavos r. sav. suteikta Ukmergés r. sav. suteikta
547 asmenims (skaiCiuojant 437 asmenims (skaiciuojant
unikalius asmenis) unikalius asmenis)

439 i 108 340 i 97

motery vyrams motery  vyrams

Specializuota kompleksiné pagalba suteikta (konsultacijos/kartai):

o 818 W 690 e
aoed™ 205" 194 2gee
Teisiné pagalba - 104 é‘;{,‘?"os “ir 70 nggnve.rrgés
vertinimai - 25 T w22 e
A VA VI
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KITOS VEIKLOS:

SKPC koordinatoreé dalyvavo: smurto artimoje aplinkoje komisijos posédZiuose - 7 kartai;
tarpinstitucinio bendradarbiavimo susitikimuose - 4 kartai;

SKPC specialistai (konsultantai, psichologai, teisininké) organizavo ir vedé prevencinius
seminarus, konferencijas - 12 karty;

kélé kvalifikacijg, dalyvaudami mokymuose - 4 kartus;

SKPC veikla buvo vieSinama Ziniasklaidoje: socialiniuose tinkluose, interneto portaluose,
spaudos leidiniuose - 33 kartai.

|gyvendintas projektas ,,Emocinés

paramos telefonu ir internetu ee | Pagalbos
l( « A& | noterims
teitkimas 080066366 | |in]
iniya
Emociné pagalba pagalba laiskais ir internetiniais
telefonu pokalbiais:
0 800 66366 www.pagalbosmoterimslinija.lt
teikiama visoje teikiama kasdien 14-22 val.
Lietuvoje, 24/7

Projekta vykdo 3 NVO, savanoriskos veiklos organizatoriai:

Kaune: Klaipédoje: Vilniuje:
Asociacija ,Kauno VieSoji jstaiga Klaipedos Asociacija ,Motery
motery linija” socialinés ir psichologinés  informacijos centras”

pagalbos centras”



fﬁi\ KAUNO ®: Pagtalbos
MOTERY <& | moterims
WY LNUA 0 800 66366 “ml,:a

] ,Pagalbos moterims linijg” 2025 m.
bandé prisiskambinti telefonu 44 444 karty
jvyko pokalbiy - 27 428. Vid. telefonu pokalbiy trukmeé - 18,61

min. Pokalbiy Zinutémis jvyko 1408 ig 1714. vid. pokalbiy Zinutémis
trukmé - 43,74 min. Laisky atsakyta - 462

Per 2025 m. Kaune buvo organizuoti 2 savanoriy mokymai (po 4
men.) ir 1 uZbaigti savanoriy mokymai pradeéti dar 2024 m. Mokymus
baige - 44 savanoriai. Mokymy trumé ne maziau kaip 110 val.

Viso Kaune yra 120 savanoriy bei
LuZnugariy” komanda, kurig sudaro 13
savanoriy (2025-12-31)

Per 2025 m. Kaune
savanorisky val. sk. - 14 760

Organizuoti kvalifikacijos kélimo seminarai - 5 vnt,,
dalyviai - 440. Atvejy aptarimo grupés - 19 vnt,

dalyviai - 232
Nuosekliai vykdoma aktyvi vieSinimo kampanija
socialiniuose tinkluose bei administruojama
www.pagalbosmoterimslinija.lt Organizuotas
svetainé visuomenei skirtas
renginys

,)i - tarp musy

Pagalbos moterims linijos vadove dalyvavo:

LEPTA (Lietuvos emocinés paramos tarnyby asociacijos)
valdybos posédziuose — 12 karty. Taip pat organizavo
konferencijg ,Emocinés sveikatos ekosistema: visuomenés, mokslo
ir Ziniasklaidos vaidmuo”
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[gyvendintas projektas ,,Pagalbos tamyba nuo
nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims

(14

Kompleksiné pagalba, nukentéjusiems nuo nuskalstamos veikos,
suteikta - 150 asmeny (141 moterims ir 9 vyry)

Nusikalstamos veikos, nuo kuriy nukentéjo pagalbg gave asmenys:

nesunkus sveikatos sutrikdymas; vagyste;

turto sunaikinimas/ sugadinimas; persekiojimas;

sukciavimas; seksualinio pobudZio
nusikaltimas.

Suteikta pagalba (konsultacijos/kartai):
360 Emocineé ir psichologiné pagalba, jos organizavimas;

250 Informacijos apie nukentéjusiy asmeny teises ir institucijas,
kurios jas gali uztikrinti teikimas, teisiné pagalba;

Nukentéjusiojo asmens informavimas apie galimybe
29 pateikti skundg dél nusikalstamos veikos kompetentingai
institucijai baudZiamojo proceso metu;

Informavimas apie kompetentingy institucijy pagalba
35 baudZiamojo proceso metu;

25 Informavimas apie socialines paslaugas teikiancias
organizacijas ir jstaigas;

22 Informavimas apie sveikatos prieZiuros jstaigy paslaugas;

4 Organizuotas asmens palydéjimas j kitas jstaigas ar
organizacijas.

Kitos veiklos:

Organizuotas pagalbos tarnybos viesSinimo renginys visuomenei.
Pagalbos tarnybos veikla buvo vieSinama jvairiais informacijos sklaidos
kanalais: socialiniuose tinkluose, interneto svetainése, lauko ekranuose,
spaudos leidiniuose - 20 karty.
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|gyvendintas projektas ,,Kompleksiné pagalba seimoms,
isgyvenancioms santykiy krize ar problemines skyrybas®

Kaune gyvenancioms Seimoms suteikta pagalba:

Socialinio darbuotojo

konsultacijos
Individualios psichologo

3 8 8 O konsultacijos
asmenims  konsultacijy 10 poS o SO

asmeny  konsultacijas  konsultacijos

Mediacijos/konsultacijos dél gincy Seimoje sprendimo budy, siekiant
iSsaugoti Seimg - 5 Seimos (po 2 asmenis) ir 4 asmenys, Viso 14
asmeny, kuriems suteikta 36 konsultacijos

Seminarai visuomenei
VTRS grupé -
4 4 8 8 Seimos, Vviso:
renginiai dalyviai -l 6 12

dalyviy uZsiémimy

Veiklos buvo vieSinamos jvairiais informacijos sklaidos kanalais:

socialiniuose mokyklose iSdalinant  bei vieSuosiuose  bendraujant su
tinkluose skrajutes renginiuose miestiediais
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ORGANIZUOTOS IR VESTOS GRUPES:

9 Psichoterapiné grupé moterims “Kai meilé skaudina...” - | grupé;
@ savitarpio pagalbos grupé i¥gyvenantiems netektj - | grupé;

@ Savitarpio pagalbos grupé moterims vidiniy resursy stiprinimui — 2 grupés;
@ Savitarpio pagalbos grupé paaugliams - 2 grupés;

@ Patyriminé meno terapijos grupé moterims - 4 grupés;

@ Vaiky Tévy rysio stiprinimo grupé - | grupé;

PARAMOS LESU PRITRAUKIMAS

Bendradarblawmas
tesiamas
2 sutartys

Pasirasytos naujos
paramos

4 sutartys

Dalinai finansuoti projektai:

»,Emocinés paramos telefonu
ir internetu teikimas”

,Kompleksiné pagalba
Seimomes, iSgyvenancioms

santykiy krize ar problemines
skyrybas”

grupiy organizavimas
ir vedimas

A
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ACIU JUMS UZ
SUTEIKTAS GALIMYBES!

Réméjai
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INTENCLJOS
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Misy draugai

MOTERS PINIGALI BARDAI LT

PRISIDEKITE IR JUS
PRIE PRASMINGOS VEIKLOS

E Iﬂi.' E +370 600 48005 Vaidoto g. 115
info@moterulinija.lt LT-45390 Kaunas
www.moterulinija.lt A.s. Nr. LT757300010124639341
% facebook.com/kaunomoterulinija// Jm. k. 302530203

instagram.com/kaunomoterulinija//



