
ASOCIACIJOS
„KAUNO MOTERŲ LINIJA“
2024 M. VEIKLOS PRISTATYMAS

Mūsų vizija – laiminga, visavertė, save realizuojanti moteris.

Mūsų misija – teikti moterims ir jų šeimos nariams psichologinę –
socialinę pagalbą, organizuoti savanorišką veiklą (krizių įveikimo
srityje), skatinti moterų lyderystę ir lyčių lygybę.



smurto, savižudybių, krizių prevencija, intervencija ir
postvencija; edukuoja savo aplinką ir visuomenę;

visuomenės švietimas smurto prevencijos,
žmogaus teisių klausimais;
pilietinės iniciatyvos ir bendruomeninės atsakomybės skatinimas;

bendradarbiavimas su Lietuvos ir užsienio šalių valstybinėmis,
nevyriausybinėmis organizacijomis veikiančiomis psichologinės,
socialinės ir teisinės pagalbos teikimo srityje.

žmogaus teisių gynimas;

savanoriškos veiklos organizavimas;

ASOCIACIJOS TIKSLAI
IR UŽDAVINIAI:

Asociacijoje „Kauno moterų linija” 2023 12 31 buvo 21 nariai, 
ataskaitinių metų pabaigoje, 2024 12 31 buvo 19 narys. 2024 
m. asociacijoje dirbo 9 darbuotojai.

Pagrindinis asociacijos tikslas – teikti
moterims ir jų šeimų nariams psichologinę,
socialinę, teisinę pagalbą.

Asociacijos tikslai:



ASOCIACIJOS UŽDAVINIAI:

vykdyti smurto, savižudybių ir psichologinių krizių
prevencijos, intervencijos ir postvencijos programas;

organizuoti grupinės terapijos užsiėmimus ir kitus psichinę
sveikatą stiprinančius renginius;

kurti naujas psichologinės pagalbos formas;

organizuoti emocinės – psichologinės pagalbos telefono
„Pagalbos moterims linija“ darbą;

savanorių - emocinės paramos konsultantų, paruošimas
darbui krizių įveikimo srityje;

organizuoti ir teikti psichologines, socialines ir teisines
konsultacijas;

vykdyti mokslinius – tiriamuosius darbus;

organizuoti ir vesti paskaitas, seminarus, konferencijas,
kvalifikacijos tobulinimo kursus smurto prevencijos,
žmogaus teisių klausimais;

organizuoti sveikatingumo, švietimo, socialines, menines
programas.



KML specialistų paslaugos
Psichologo, mediatoriaus, teisininko paslaugos,
seminarai, psichoterapinės grupės.

Specializuotos kompleksinės pagalbos centras,
pagalbos tarnyba.

SKPC, PT

Emocinė parama telefonu, laiškais, internetiniais
pokalbiais.

Pagalbos Moterims Linija

KAUNO MOTERŲ LINIJOS
VEIKLA REGIONUOSE

KAUNO MIESTAS

LIETUVOS
SAVIVALDYBĖS

LIETUVOS
RESPUBLIKA

KAUNO MOTERŲ
LINIJOS BENDRYSTĖ

ASOCIACIJOS NARIAI,
SAVANORIAI-KAUNO IR
KAUNO RAJONO MOTERYS

Savo žiniomis keičia, sveikatina,
edukuoja savo aplinką ir visuomenę;

Savanoriškai atlieka naudingą
visuomenei darbą;

Įprasmina save naudingoje veikloje,
padidina savivertės jausmą;

Kartu dalyvauja renginiuose,
plečia savo akiratį;

Dalyvaujant veiklose ir bendraujant
randa naujų draugų.

Mokosi ir dalyvauja kasmetinėse
konferencijose, seminaruose;

KML- NEVYRIAUSYBINĖ
IR NE PELNO SIEKIANTI
ORGANIZACIJA

Suteikia patogias
savanoriavimo sąlygas;

Organizuoja apjungiančias šventes;

Suteikia nemokamą tobulėjimą
ir mokymąsi;

Kviečia į rėmėjų ir partnerių
organizuotus renginius- koncertus,
spektaklius, seminarus;

Įgalina tobulinti savo gebėjimus
dalyvaujant organizacijos veiklose;

Kviečia kartu aktyviai leisti
savaitgalius – eiti į pėsčiųjų
žygius, važiuoti dviračiais ir pan.



VYKDYTI 
PROJEKTAI: Specializuotos 

kompleksinės 
pagalbos centras

Emocinės paramos 
telefonu ir internetu 

teikimas

Kompleksinė pagalba 
šeimai krizėje

Pagalbos tarnyba nuo 
nusikalstamos veikos 

nukentėjusiems 
asmenims

Paramos lėšų 
pritraukimas



SKPC konsultantai dalyvavo 7 smurto artimoje aplinkoje prevencijos 
komisijos posėdžiuose, SKPC specialistai kėlė kvalifikaciją 
dalyvaudami mokymuose - 7 kartus, organizavo ir vedė seminarus - 
7 renginius, pravedė meno terapijos grupę (6 susitikimai).

SKPC VEIKLA

ĮGYVENDINTAS PROJEKTAS:
„SPECIALIZUOTOS KOMPLEKSINĖS 
PAGALBOS CENTRAS“
Smurto artimoje aplinkoje pavojų ir/ar smurtą artimoje 
aplinkoje patyrusiems asmenims specializuota kompleksinė 
pagalba (informavimas, konsultavimas, psichologo bei 
teisininko konsultacijos)

 Ukmergėje

 Ukmergėje Ukmergėje

Jonavoje

JonavojeJonavoje

191

4570

242

5484

Psichologinė pagalba 

Tarpininkavimas ir 
bendradarbiavimasTeisinė pagalba

 UkmergėjeJonavoje

605840

Informavimas

 UkmergėjeJonavoje

2127

Ekspertiniai vertinimai 

 UkmergėjeJonavoje

605793

Konsultavimas



 ĮGYVENDINTAS PROJEKTAS:
„EMOCINĖS PARAMOS TELEFONU 
IR INTERNETU TEIKIMAS“

bandė prisiskambinti 
telefonu 

Per 2024 m. Kaune buvo organizuoti 2 savanorių mokymai (po 4 mėn.), 
mokymus baigė - 29 savanoriai, IV ketv. surinkta trečia savanorių grupė ir 
pradėti nauji mokymai (12 savanorių). Mokymų trumė ne mažiau kaip 110 val.

Emocinė pagalba telefonu 8 800 66366 teikiama visoje Lietuvoje, 
7/24, pagalba laiškais ir internetiniais pokalbiais: www.
pagalbosmoterimslinija.lt teikiama kasdien 14-22 val. Projektą 
vykdo 3 NVO, savanoriškos veiklos organizatoriai.

Kaune: Asociacija „Kauno moterų linija”,
Klaipėdoje: Viešoji įstaiga Klaipėdos socialinės ir 
psichologinės pagalbos centras,
Vilniuje: Asociacija „Moterų informacijos centras“.

43 013 kartų

Į „Pagalbos moterims liniją“ 2024 m. 

Viso Kaune yra 120 savanorių (2024-12-31)

17,06 min.

Vid. telef. 
pokalbių trukmė

įvyko pokalbių

1374 48441,24min.

Pokalbių žinutėmis 
įvyko

Laiškų 
atsakyta

Vid. pokalbių 
žinutėmis trukmė

13 083 320 248
Per 2024 m. Kaune 
savanoriškų val. sk. dalyviai dalyviai

26 008

vnt.4

Organizuoti 
kvalifikacijos kėlimo 

seminarai 
Atvejų aptarimo 

grupės

vnt.22



„PAGALBOS TARNYBA NUO 
NUSIKALSTAMOS VEIKOS 
NUKENTĖJUSIEMS ASMENIMS“
Kompleksinė pagalba nukentėjusiems nuo nuskalstamos veikos 
suteikta 122 asmenims (106 moterims ir 16 vyrų). Nusikalstamos 
veikos, nuo kurių nukentėjo pagalbą gavę asmenys: nesunkus 
sveikatos sutrikdymas; turto sunaikinimas/ sugadinimas; 
sukčiavimas; vagystė; persekiojimas; seksualinio pobūdžio 
nusikaltimas; nužudydamas; viešosios tvarkos pažeidimas.

 ĮGYVENDINTAS PROJEKTAS:

Suteikta pagalba (konsultacijos/kartai):

Emocinė ir psichologinė pagalba, jos organizavimas –259;

Informacijos apie nukentėjusių asmenų teises ir institucijas, 
kurios jas gali užtikrinti  teikimas, teisinė pagalba – 215;

Nukentėjusiojo asmens informavimas apie galimybę pateikti 
skundą dėl nusikalstamos veikos kompetentingai institucijai 
baudžiamojo proceso metu – 37;

Informavimas apie kompetentingų institucijų pagalbą 
baudžiamojo proceso metu - 20;

Informavimas apie socialines paslaugas teikiančias organizacijas 
ir įstaigas – 27;

Informavimas apie sveikatos priežiūros įstaigų paslaugas – 16.



„KOMPLEKSINĖ PAGALBA 
ŠEIMAI KRIZĖJE“

 ĮGYVENDINTAS PROJEKTAS:

Moterims ir jų šeimos nariams suteikta pagalba:

Psichologinė, 
teisinė pagalba;

Psichoterapinės 
grupės „Kai meilė 

skaudina“ susitikimai

Viešinimas 
socialinėse medijose

22

46
valandos51

valandos

valandos



PARAMOS LĖŠŲ 
PRITRAUKIMAS

Pasirašytos naujos paramos 
sutartys – 6 vnt. 

Finansuotas projektas „Kompleksinė 
pagalba šeimai krizėje“ 

bei dalinai finansuotas projektas „Emocinės 
paramos telefonu ir internetu teikimas“.



2025 m. planuojame tęsti 
ir vystyti veiklas:

Prisidėkite prie prasmingos veiklos.
Ačiū Jums už suteiktas galimybes!

„Pagalbos moterims linijos“ veiklą, teikiant emocinę paramą telefonu ir 
internetu, ruošiant naujus savanorius;
„Specializuotos kompleksinės pagalbos centro“ veiklą, teikiant pagalbą nuo 
smurto artimoje aplinkoje nukentėjusiems asmenims;
„Pagalbos tarnybos“ veiklą, organizuojant ir teikiant pagalbą asmenims 
nukentėjusiems nuo įvairių nusikalstamų veikų;
„Kompleksinės pagalbos šeimai krizėje“ veiklą;
Paramos lėšų pritraukimą.

Rėmėjai Mūsų draugai

Vaidoto g. 115
LT-45390 Kaunas
A.s. Nr. LT757300010124639341
Įm. k. 302530203

+370 600 48005
info@moterulinija.lt
www.moterulinija.lt
facebook.com/kaunomoterulinija//
instagram.com/kaunomoterulinija//


